
　

私

は

、

津

波

被

害

後

早

期

に

営

業

を

再

開

し

て

復

興

に

努

力

し

て

い

る

、

宮

城

県

石

巻

市

の

個

人

商

店

に

Ｃ

Ｍ

を

贈

る

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

チ

ー

ム

の

代

表

を

務

め

て

い

ま

す

。

　

店

舗

が

天

井

ま

で

水

没

し

て

大

き

な

被

害

を

受

け

た

に

も

関

わ

ら

ず

早

期

に

営

業

再

開

し

た

商

店

は

、

被

災

地

に

希

望

を

与

え

る

強

い

存

在

で

す

。

　

復

興

支

援

活

動

に

は

い

ろ

い

ろ

な

形

が

あ

り

ま

す

が

、

私

た

ち

の

場

合

は

少

し

変

わ

っ

た

切

り

口

で

明

る

い

話

題

を

石

巻

内

外

に

伝

え

る

こ

と

で

、

震

災

の

記

憶

が

容

易

に

風

化

し

な

い

よ

う

に

と

願

っ

て

２

０

１

１

年

の

秋

以

来

毎

月

１

本

Ｃ

Ｍ

を

作

っ

て

ネ

ッ

ト

で

公

開

し

て

い

ま

す

。

　

制

作

活

動

は

店

主

へ

の

イ

ン

タ

ビ

ュ

ー

か

ら

始

ま

り

ま

す

。

チ

ー

ム

の

シ

ン

ガ

ー

ソ

ン

グ

ラ

イ

タ

ー

が

「

ご

自

慢

の

商

品

は

？

」

「

屋

号

の

由

来

は

？

」

な

ど

な

ど

定

番

の

質

問

を

し

な

が

ら

真

摯

に

お

話

を

伺

っ

て

い

る

う

ち

に

お

互

い

の

距

離

が

縮

っ

て

東

北

人

特

有

の

（

？

）

重

い

口

が

開

き

始

め

ま

す

。

や

が

て

は

津

波

の

辛

い

経

験

や

復

興

に

賭

け

る

想

い

、

さ

ら

に

は

地

域

の

人

も

知

ら

な

い

秘

話

ま

で

も

が

飛

び

出

し

て

き

ま

す

の

で

、

そ

れ

ら

を

即

興

で

Ｃ

Ｍ

ソ

ン

グ

の

詞

に

し

て

読

み

上

げ

る

と

ご

主

人

が

「

ほ

う

っ

」

を

驚

き

の

顔

を

見

せ

ま

す

。

何

度

か

書

き

直

し

を

経

て

出

来

上

が

っ

た

詞

は

完

全

に

店

主

の

想

い

を

表

し

た

も

の

と

な

り

ま

す

。

平

行

し

て

店

内

の

写

真

撮

影

も

済

ま

せ

、

１

～

２

時

間

か

か

る

取

材

が

終

わ

り

ま

す

。

こ

れ

を

持

ち

帰

っ

て

作

曲

・

録

音

・

映

像

制

作

を

経

て

完

成

し

た

も

の

を

ラ

ジ

オ

石

巻

の

番

組

で

紹

介

し

、

私

た

ち

の

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ

で

公

開

し

ま

す

。

　

そ

ん

な

風

に

し

て

制

作

し

た

Ｃ

Ｍ

が

５

月

現

在

１

８

作

品

。

音

楽

・

映

像

と

も

に

１

０

０

％

オ

リ

ジ

ナ

ル

で

他

に

は

な

い

味

わ

い

あ

る

作

風

は

店

主

の

方

々

に

気

に

入

っ

て

い

た

だ

け

て

、

マ

ス

コ

ミ

も

関

心

を

示

し

て

く

れ

て

い

ま

す

。

テ

レ

ビ

・

ラ

ジ

オ

・

新

聞

で

取

り

上

げ

ら

れ

た

り

し

た

こ

と

で

、

ど

う

や

ら

所

期

の

目

的

を

果

た

せ

て

い

る

か

な

と

思

え

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

　

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

の

皆

様

に

お

か

れ

ま

し

て

も

ネ

ッ

ト

で

「

石

巻

・

手

作

り

Ｃ

Ｍ

プ

ロ

ジ

ェ

ク

ト

」

を

一

度

ご

覧

に

な

っ

て

み

て

く

だ

さ

い

。

●

現

役

生

へ

の

援

助

や

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

会

の

運

営

は

、

会

員

の

皆

様

の

会

費

で

運

営

さ

れ

て

お

り

ま

す

。

ぜ

ひ

と

も

年

会

費

の

納

入

を

お

願

い

い

た

し

ま

す

。

●

住

所

や

連

絡

先

な

ど

の

変

更

が

あ

り

ま

し

た

ら

、

事

務

局

へ

連

絡

を

お

願

い

い

た

し

ま

す

。
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「

手

作

り

Ｃ

Ｍ

で

被

災

商

店

街

を

元

気

に

」

　

今

年

１

月

に

日

本

経

済

新

聞

で

も

取

り

上

げ

ら

れ

る

な

ど

注

目

さ

れ

る

宮

城

県

石

巻

市

で

進

行

中

の

東

日

本

大

震

災

支

援

プ

ロ

ジ

ェ

ク

ト

の

仕

掛

人

と

し

て

活

躍

さ

れ

て

い

る

Ｏ

Ｂ

の

栄

元

謙

之

介

さ

ん

か

ら

寄

稿

し

て

い

た

だ

き

ま

し

た

。

32

期

　

栄

元

謙

之

介
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今

号

で

は

、

陸

上

競

技

以

外

で

活

躍

さ

れ

て

い

る

Ｏ

Ｂ

の

情

報

を

載

せ

ま

し

た

が

い

か

が

で

し

た

で

し

ょ

う

か

？

　

皆

様

の

近

況

を

お

知

ら

せ

い

た

だ

け

た

ら

掲

載

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

す

。
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5

月

26

日

に

大

和

ス

ポ

ー

ツ

セ

ン

タ

ー

陸

上

競

技

場

で

開

催

さ

れ

た

「

神

奈

川

マ

ス

タ

ー

ズ

陸

上

競

技

選

手

権

大

会

」

に

お

い

て

、

29

期

の

水

島

鉄

雄

さ

ん

、

33

期

の

池

田

朗

さ

ん

が

、

１

０

０

ｍ

で

１

位

・

２

位

に

入

賞

さ

れ

ま

し

た

！

　

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

会

員

お

よ

び

現

役

生

の

皆

様

に

は

ご

活

躍

の

こ

と

と

思

い

ま

す

。

い

つ

も

、

陸

上

競

技

部

お

よ

び

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

会

の

活

動

に

ご

支

援

ご

協

力

を

い

た

だ

き

、

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

す

。

　

現

在

、

現

役

生

は

58

名

（

男

子

39

名

、

女

子

19

名

）

で

、

顧

問

の

法

用

先

生

の

ご

指

導

の

下

、

厳

し

い

練

習

に

励

ん

で

い

ま

す

。

こ

ん

な

に

た

く

さ

ん

の

部

員

が

一

斉

に

練

習

で

き

る

な

ん

て

、

ほ

ん

と

う

に

羨

ま

し

い

で

す

。

３

月

末

に

兵

庫

教

育

大

学

の

競

技

場

で

行

わ

れ

た

４

校

合

同

合

宿

で

も

、

我

が

母

校

の

部

員

が

一

番

多

く

参

加

し

て

い

ま

し

た

。

　

さ

て

、

た

い

へ

ん

う

れ

し

い

お

知

ら

せ

が

あ

り

ま

す

。

今

年

の

大

阪

Ｉ

Ｈ

に

お

い

て

、

峰

山

咲

希

さ

ん

が

７

種

競

技

で

４

位

に

入

賞

し

、

奈

良

の

鴻

ノ

池

競

技

場

で

行

わ

れ

る

近

畿

Ｉ

Ｈ

に

出

場

す

る

こ

と

に

な

り

ま

し

た

。

自

己

記

録

を

更

新

し

て

、

全

国

大

会

に

出

場

し

て

ほ

し

い

と

願

っ

て

お

り

ま

す

。

１

０

０

ｍ

（

50

～

54

歳

の

部

）

　

１

位

　

13

秒

06

　

水

島

鉄

雄

　

２

位

　

13

秒

20

　

池

田

　

朗

　

次

は

７

月

に

国

立

競

技

場

で

開

催

さ

れ

る

関

東

マ

ス

タ

ー

ズ

陸

上

に

出

場

さ

れ

ま

す

。

　

こ

れ

か

ら

も

ま

す

ま

す

の

ご

活

躍

を

期

待

し

て

お

り

ま

す

！

　

い

つ

も

多

大

な

る

ご

支

援

ご

指

導

を

い

た

だ

き

ま

し

て

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

す

。

昨

年

4

月

よ

り

寝

屋

川

高

校

へ

赴

任

い

た

し

ま

し

た

保

健

体

育

科

の

法

用

邦

義

と

申

し

ま

す

。

今

年

度

も

陸

上

競

技

部

の

代

表

顧

問

を

さ

せ

て

い

た

だ

く

こ

と

に

な

り

ま

し

た

。

ど

う

ぞ

よ

ろ

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

。

　

さ

て

、

新

年

度

か

ら

早

く

も

３

ヶ

月

が

過

ぎ

、

ク

ラ

ブ

と

し

て

も

落

ち

着

い

て

練

習

に

取

り

組

め

る

よ

う

に

な

っ

て

ま

い

り

ま

し

た

。

今

年

度

の

目

標

と

い

た

し

ま

し

て

は

、

競

技

面

に

お

い

て

①

「

個

人

個

人

の

目

標

を

も

っ

て

努

力

を

す

る

こ

と

」

②

「

近

畿

大

会

を

か

け

て

戦

え

る

チ

ー

ム

に

な

る

こ

と

」

を

掲

げ

て

お

り

ま

す

。

ま

た

生

活

面

に

お

き

ま

し

て

、

「

礼

儀

、

ル

ー

ル

、

マ

ナ

ー

」

特

に

「

挨

拶

」

に

つ

い

て

チ

ー

ム

で

徹

底

で

き

る

よ

う

指

導

し

て

お

り

ま

す

。

ま

た

5

月

24

日

～

26

日

に

行

わ

れ

ま

し

た

「

第

66

回

大

阪

高

等

学

校

陸

上

競

技

対

校

選

手

権

大

会

大

阪

府

予

選

会

」

が

終

了

し

、

3

年

生

の

女

子

七

種

競

技

で

近

畿

大

会

に

出

場

さ

せ

て

い

た

だ

く

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

の

皆

様

に

ご

指

導

い

た

だ

き

ま

し

て

、

本

人

の

努

力

が

実

を

結

ん

だ

と

思

っ

て

お

り

ま

す

。

本

当

に

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

　

ま

だ

ま

だ

未

熟

な

生

徒

ま

た

顧

問

で

は

あ

り

ま

す

が

、

今

後

と

も

ど

う

ぞ

ご

支

援

、

ご

指

導

を

よ

ろ

し

く

お

願

い

申

し

上

げ

ま

す

。

　

６

月

１

日

（

土

）

に

は

、

第

２

回

学

年

幹

事

会

を

催

し

ま

し

た

。

学

年

幹

事

と

役

員

（

幹

事

兼

任

を

含

む

）

合

わ

せ

て

18

名

の

参

加

を

得

ま

し

た

。

今

回

は

あ

り

が

た

い

こ

と

に

、

今

年

３

月

に

卒

業

し

た

ば

か

り

の

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

の

２

人

が

出

席

し

て

く

だ

さ

い

ま

し

た

。

こ

れ

か

ら

の

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

会

お

よ

び

学

年

幹

事

会

の

役

割

は

、

多

く

の

Ｏ

Ｇ

・

Ｏ

Ｂ

に

総

会

や

対

抗

戦

に

参

加

し

て

い

た

だ

く

た

め

の

活

動

、

ま

た

、

よ

り

多

く

の

方

々

に

会

費

を

納

付

し

て

い

た

だ

く

た

め

の

呼

び

か

け

を

積

極

的

に

進

め

て

い

く

こ

と

だ

と

考

え

ま

す

。

そ

の

た

め

に

、

学

年

幹

事

会

や

役

員

会

を

中

心

に

、

会

員

の

裾

野

を

広

げ

て

い

く

こ

と

に

力

を

注

い

で

い

き

ま

す

。

こ

れ

ら

の

活

動

や

呼

び

か

け

は

、

現

役

生

を

支

え

る

こ

と

に

な

り

、

そ

れ

ら

は

正

に

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

会

の

本

来

の

目

的

で

あ

る

の

で

す

。

　

８

月

４

日

（

日

）

の

総

会

お

よ

び

現

役

生

と

の

対

抗

戦

が

、

た

く

さ

ん

の

仲

間

が

集

う

場

に

な

る

こ

と

を

願

っ

て

い

ま

す

。

万

障

繰

り

合

わ

せ

て

い

た

だ

き

、

ぜ

ひ

ご

参

加

く

だ

さ

い

。

お

待

ち

し

て

お

り

ま

す

。
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８月４日（日）

 13時　現役対ＯＢ・ＯＧ戦 

 15時　ＯＢ・ＯＧ会総会

 17時　ＯＢ・ＯＧ会懇親会

この機会に懐かしい母校へ

同期の人たちと誘い合わせて

ご参加ください！

詳しくは、同封の総会案内をご覧下さい。
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レ

ベ

ル

の

高

い

チ

ー

ム

に

し

て

い

き

た

い

で

す

。

こ

う

い

っ

た

大

き

な

目

標

を

立

て

た

こ

と

に

よ

っ

て

、

積

極

的

に

朝

練

や

昼

練

に

参

加

す

る

選

手

が

増

え

、

新

し

く

し

て

頂

い

た

ウ

エ

イ

ト

ル

ー

ム

や

練

習

環

境

の

向

上

の

お

か

げ

も

あ

り

、

選

手

達

の

練

習

へ

の

意

欲

が

増

し

て

い

き

ま

す

。

　

次

に

、

陸

上

部

と

し

て

こ

れ

か

ら

徹

底

し

て

い

こ

う

と

し

て

い

る

の

が

「

あ

い

さ

つ

」

で

す

。

こ

れ

か

ら

社

会

人

と

な

っ

て

い

く

僕

た

ち

に

は

と

て

も

重

要

な

こ

と

で

あ

り

、

挨

拶

を

す

る

こ

と

に

よ

っ

て

チ

ー

ム

の

雰

囲

気

を

良

く

し

、

礼

儀

の

あ

る

人

間

へ

と

成

長

し

て

い

き

ま

す

。

　

最

後

に

、

僕

は

副

部

長

と

し

て

チ

ー

ム

の

士

気

を

上

げ

、

チ

ー

ム

の

核

と

し

て

頼

ら

れ

る

選

手

に

な

っ

て

い

き

た

い

で

す

。

■

短

距

離

パ

ー

ト

長

　

北

涼

太

　

専

門

種

目

は

４

０

０

ｍ

で

す

。

パ

ー

ト

の

目

標

は

、

そ

れ

ぞ

れ

の

能

力

を

最

大

限

伸

ば

し

て

い

く

こ

と

が

で

き

る

よ

う

毎

日

の

練

習

を

大

切

に

し

て

い

く

こ

と

で

す

。

　

今

年

度

副

部

長

を

さ

せ

て

頂

き

ま

す

里

地

明

日

香

で

す

。

専

門

は

短

距

離

で

す

。

　

現

在

の

寝

屋

川

高

校

陸

上

部

は

３

年

生

の

先

輩

方

が

引

退

さ

れ

て

、

人

数

が

大

幅

に

減

っ

て

し

ま

い

寂

し

い

部

分

も

あ

り

ま

す

が

「

自

分

た

ち

が

し

っ

か

り

し

な

け

れ

ば

」

と

い

う

気

持

ち

を

胸

に

毎

日

頑

張

っ

て

い

ま

す

。

私

は

今

ま

で

全

然

筋

力

も

あ

り

ま

せ

ん

で

し

た

が

、

新

し

い

ウ

エ

イ

ト

ル

ー

ム

を

設

備

し

て

い

た

だ

い

た

お

か

げ

で

、

少

し

ず

つ

で

す

が

筋

力

が

つ

い

て

き

た

よ

う

な

気

が

し

ま

す

。

自

分

は

ま

だ

ま

だ

未

熟

な

点

が

多

く

、

あ

と

１

年

と

い

う

カ

ウ

ン

ト

ダ

ウ

ン

が

は

じ

ま

っ

て

焦

り

も

あ

り

ま

す

が

、

日

々

の

練

習

の

一

つ

一

つ

を

大

事

に

し

て

、

悔

い

の

残

ら

な

い

よ

う

頑

張

っ

て

い

き

ま

す

。

副

部

長

と

し

て

部

長

で

あ

る

谷

川

君

の

こ

と

を

末

澤

君

と

一

緒

に

支

え

ら

れ

る

よ

う

陸

上

部

全

体

の

事

を

し

っ

か

り

見

て

、

も

っ

と

陸

上

部

の

雰

囲

気

が

良

く

な

る

よ

う

努

力

し

、

皆

が

良

い

結

果

を

出

せ

る

よ

う

陸

上

部

一

丸

と

な

っ

て

頑

張

っ

て

い

き

た

い

で

す

。

■

中

長

パ

ー

ト

長

　

西

耕

平

　

専

門

は

５

０

０

０

ｍ

で

す

。

中

長

パ

ー

ト

長

の

目

標

は

、

チ

ー

ム

内

で

積

極

的

に

競

い

合

っ

て

、

全

員

が

そ

れ

ぞ

れ

の

目

指

す

タ

イ

ム

に

達

す

る

こ

と

で

す

。

■

跳

躍

パ

ー

ト

長

　

清

水

浩

樹

　

専

門

種

目

は

走

り

幅

跳

び

で

す

。

パ

ー

ト

長

と

し

て

、

み

ん

な

と

切

磋

琢

磨

し

な

が

ら

中

央

大

会

に

残

り

、

そ

こ

で

近

畿

を

か

け

て

戦

え

る

よ

う

な

パ

ー

ト

に

し

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

■

投

擲

パ

ー

ト

長

　

大

川

敦

也

　

専

門

種

目

は

円

盤

投

げ

で

す

。

投

擲

パ

ー

ト

の

目

標

は

、

全

員

で

イ

ン

タ

ー

ハ

イ

の

中

央

大

会

に

残

り

、

そ

こ

で

戦

え

る

実

力

を

つ

け

る

こ

と

で

す

。

そ

の

た

め

に

良

い

練

習

の

雰

囲

気

を

皆

で

作

っ

て

い

き

ま

す

。
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第2地区記録会

　　　　　　（枚方）

高校総体地区予選会

　　　　（万博記念）

第2地区公立高校陸上

　　競技大会（枚方）

大阪高校総体

　　　　（長居第２）

第2地区記録会

　　　　　　（枚方）

秋季陸上競技大会

1・2地区（万博記念）

第2地区記録会

　　　　　　（枚方）

高校駅伝男女大阪

予選会（淀川河川敷）

大阪高校駅伝大会

　　　　（大泉緑地）


