
（

９

月

６

日

～

８

日

、

佐

賀

県

総

合

運

動

場

陸

上

競

技

場

）

　

Ｍ

55

ク

ラ

ス

　

水

島

鉄

雄

（

29

期

）

　

１

０

０

ｍ

　

２

位

　

12

秒

52

　

２

０

０

ｍ

　

２

位

　

25

秒

87

　

　

６

０

ｍ

　

４

位

　

7

秒

87

（

10

月

５

日

・

６

日

、

西

京

極

総

合

運

動

公

園

陸

上

競

技

場

）

Ｍ

55

ク

ラ

ス

　

水

島

鉄

雄

（

29

期

）

　

１

０

０

ｍ

　

優

勝

　

12

秒

36

　

２

０

０

ｍ

　

２

位

　

25

秒

97

　

　

６

０

ｍ

　

４

位

　

８

秒

02

　

４

０

０

ｍ

　

７

位

　

63

秒

09

（

７

月

21

日

、

国

立

競

技

場

）

Ｍ

50

ク

ラ

ス

　

水

島

鉄

雄

（

29

期

）

　

１

０

０

ｍ

　

５

位

　

12

秒

54

　

池

田

朗

（

33

期

）

　

１

０

０

ｍ

　

９

位

　

12

秒

88

（

８

月

11

日

、

国

立

競

技

場

）

Ｍ

55

ク

ラ

ス

　

水

島

鉄

雄

（

29

期

）

　

１

０

０

ｍ

　

優

勝

　

12

秒

74

　

２

０

０

ｍ

　

優

勝

　

26

秒

43

　

現

役

１

年

生

の

南

翔

之

君

が

７

月

に

４

０

０

ｍ

51

秒

12

の

好

記

録

を

出

し

て

お

り

、

12

月

に

行

わ

れ

る

大

阪

高

体

連

の

強

化

合

宿

に

参

加

し

ま

す

。

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

会

か

ら

合

宿

費

の

補

助

を

し

て

お

り

ま

す

。

　

今

後

の

成

長

が

期

待

さ

れ

ま

す

！

　

水

島

さ

ん

は

Ｍ

55

ク

ラ

ス

（

55

～

59

歳

の

部

）

に

入

ら

れ

て

か

ら

、

よ

り

好

成

績

を

上

げ

て

活

躍

さ

れ

て

ま

す

し

、

毎

月

出

場

さ

れ

て

い

る

の

が

素

晴

ら

し

い

と

思

い

ま

す

。

　

水

島

さ

ん

も

池

田

さ

ん

も

50

歳

を

超

え

て

も

１

０

０

ｍ

12

秒

台

で

走

ら

れ

て

い

る

の

に

は

驚

き

で

す

！

　

来

年

の

現

役

対

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

戦

に

は

主

力

と

し

て

出

場

し

て

頂

き

た

い

も

の

で

す

。

　

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

会

員

の

皆

様

に

は

、

ま

す

ま

す

ご

活

躍

の

こ

と

と

存

じ

ま

す

。

11

月

2

日

（

土

）

に

第

３

回

目

の

学

年

幹

事

会

を

行

い

ま

し

た

。

参

加

者

は

少

な

か

っ

た

の

で

す

が

、

会

費

納

入

者

を

増

や

す

工

夫

・

学

年

幹

事

会

に

多

数

参

加

し

て

い

た

だ

 

け

る

方

法

・

現

役

対

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

対

抗

戦

を

よ

り

楽

し

く

参

加

し

や

す

い

競

技

会

に

す

る

に

は

・

・

・

な

ど

、

活

発

な

意

見

交

換

を

す

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

貴

重

な

ご

意

見

を

活

か

す

べ

く

、

努

力

し

て

い

き

ま

す

。

　

８

月

４

日

に

現

役

対

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

戦

、

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

会

総

会

、

懇

親

会

が

行

わ

れ

ま

し

た

。

　

現

役

対

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

戦

に

は

29

名

に

ご

参

加

頂

き

、

今

年

の

暑

さ

を

象

徴

す

る

よ

う

な

天

気

の

も

と

で

し

た

が

、

皆

さ

ん

頑

張

っ

て

走

ら

れ

ま

し

た

。

　

１

０

０

ｍ

、

リ

レ

ー

な

ど

は

も

ち

ろ

ん

、

１

５

０

０

ｍ

走

に

も

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

が

参

加

し

て

頂

き

ま

し

た

。

　

ま

た

、

今

年

か

ら

の

新

た

な

取

り

組

み

と

し

て

、

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

の

み

の

参

加

で

『

60

ｍ

走

』

を

行

い

ま

し

た

。

こ

れ

は

、

マ

ス

タ

ー

ズ

陸

上

に

正

式

種

目

で

60

ｍ

走

が

あ

り

、

男

女

別

５

歳

き

ざ

み

で

各

年

代

ご

と

の

日

本

記

録

が

あ

る

こ

と

か

ら

、

自

分

の

年

代

の

日

本

記

録

へ

挑

戦

し

て

も

ら

お

う

と

い

う

試

み

で

す

。

参

加

者

に

は

好

評

で

し

た

が

記

録

は

遠

く

及

ば

ず

、

日

本

記

録

に

近

づ

く

に

は

長

生

き

が

必

要

だ

と

笑

っ

て

い

ま

し

た

。

　

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

会

総

会

終

了

後

、

会

場

を

寝

屋

川

市

駅

前

「

が

ん

こ

寿

司

」

に

移

し

て

か

ら

も

30

名

に

ご

参

加

頂

き

懇

親

会

を

開

催

い

た

し

ま

し

た

。

懇

親

会

だ

け

の

参

加

で

も

楽

し

め

ま

す

の

で

、

来

年

は

よ

り

多

く

の

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

の

方

々

の

ご

参

加

を

お

待

ち

し

て

お

り

ま

す

。
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（さっそう）

寝屋川高等学校

陸上競技部
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2013年12月1日発行

会

長

挨

拶

会

長

挨

拶

会

長

挨

拶

会

長

挨

拶

会

長

挨

拶

会

長

挨

拶

会

長

挨

拶

会

長

挨

拶

会

長

挨

拶

小

澤

眞

一

（

20

期

）

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

会

報

告

2013年12月1日発行 颯　走　第８号 （１）

懇親会の様子

マ

ス

タ

ー

ズ

で

活

躍

す

る

Ｏ

Ｂ

水

島

さ

ん

が

全

国

大

会

で

優

勝

！

期

待

の

　

 
 
 

現

役

関

東

　

マ

ス

タ

ー

ズ

第

22

回

陸

上

競

技

選

手

権

大

会

東

京

　

マ

ス

タ

ー

ズ

第

31

回

陸

上

競

技

選

手

権

大

会

全

日

本

　

マ

ス

タ

ー

ズ

第

34

回

陸

上

競

技

選

手

権

大

会

国

際

ゴ

ー

ル

ド

　

マ

ス

タ

ー

ズ

２

０

１

３

京

都

大

会

総会の様子

　

颯

走

第

７

号

で

も

掲

載

い

た

し

ま

し

た

が

、

35

歳

以

上

で

競

わ

れ

る

マ

ス

タ

ー

ズ

陸

上

競

技

大

会

で

活

躍

さ

れ

て

い

る

Ｏ

Ｂ

の

方

々

が

お

ら

れ

ま

す

の

で

、

こ

こ

に

紹

介

し

て

応

援

い

た

し

ま

す

。

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

（

記

録

は

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ

の

情

報

か

ら

事

務

局

の

独

自

調

べ

で

す

）



現

役

の

主

な

大

会

で

の

記

録

で

す

。

　

　

　

　

他

の

記

録

は

こ

ち

ら

に

あ

り

ま

す

。

　

■

現

役

対

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

戦

の

ル

ー

ル

　

　

　

　

　

現

役

、

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

そ

れ

ぞ

れ

上

位

２

名

の

記

録

で

順

位

を

決

め

、

１

位

＝

４

点

、

２

位

＝

３

点

、

３

位

＝

２

点

、

４

位

＝

１

点

と

し

て

、

合

計

点

を

争

う

。

　

今

年

も

現

役

に

は

勝

て

ま

せ

ん

で

し

た

が

、

男

子

砲

丸

投

で

北

岡

さ

ん

（

23

期

）

が

１

位

、

女

子

１

５

０

０

ｍ

で

安

達

さ

ん

、

藤

井

さ

ん

（

共

に

63

期

）

の

頑

張

り

で

現

役

に

得

点

で

勝

つ

な

ど

、

善

戦

し

た

種

目

も

あ

り

ま

し

た

。

　

2013年12月1日発行 颯　走　第８号 （３）（２）

現役の記録現役対ＯＢ・ＯＧ戦の記録

1500mを走る合川さん(26期)

現役、ＯＢ・ＯＧの集合写真

平成25年度

　　競技会結果

http://www.oaaa

.jp/~kotairen/h25

_risult.htm



　

８

月

４

日

、

寝

高

陸

上

部

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

会

懇

親

会

に

卒

業

後

初

め

て

参

加

し

ま

し

た

。

一

昨

年

の

創

部

60

周

年

大

会

に

参

加

し

た

同

期

の

大

江

さ

ん

が

面

白

か

っ

た

よ

、

と

い

う

の

で

、

思

い

切

っ

て

顔

を

出

し

て

み

た

の

で

す

。

卒

業

後

40

年

以

上

経

っ

て

再

会

の

先

輩

後

輩

の

お

顔

が

懐

か

し

く

、

ど

な

た

も

面

影

が

残

っ

て

い

て

、

だ

い

た

い

す

ぐ

に

わ

か

り

ま

し

た

が

、

１

級

上

の

阿

部

さ

ん

は

自

宅

の

す

ぐ

近

く

に

お

住

ま

い

と

い

う

こ

と

で

、

び

っ

く

り

。

　

Ｏ

Ｂ

会

の

案

内

は

毎

年

届

い

て

い

ま

し

た

が

、

な

ん

せ

現

役

時

分

は

練

習

に

真

面

目

じ

ゃ

な

か

っ

た

し

、

特

別

に

足

が

速

い

わ

け

で

も

な

く

、

陸

上

部

だ

っ

た

と

名

乗

る

の

も

恥

ず

か

し

い

と

い

う

か

、

お

こ

が

ま

し

い

と

い

う

か

…

だ

っ

て

、

ふ

つ

う

ラ

ン

ナ

ー

と

い

う

と

、

体

脂

肪

率

最

低

の

ス

レ

ン

ダ

ー

体

型

で

し

ょ

う

が

。

　

私

は

昭

和

45

年

卒

業

、

陸

上

部

は

１

級

上

も

下

も

女

子

部

員

が

居

な

か

っ

た

の

で

、

先

輩

と

い

う

と

２

級

上

で

大

活

躍

の

沢

村

さ

ん

と

大

槻

さ

ん

が

遠

い

人

の

よ

う

に

ま

ぶ

し

い

ば

か

り

で

し

た

。

走

る

こ

と

跳

ぶ

こ

と

に

た

い

し

て

熱

意

も

な

く

、

３

年

間

い

つ

辞

め

て

も

不

思

議

で

は

な

か

っ

た

の

に

、

同

期

の

友

だ

ち

に

も

恵

ま

れ

て

、

こ

う

や

っ

て

Ｏ

Ｇ

と

し

て

出

席

で

き

た

の

が

ち

ょ

っ

と

誇

ら

し

い

。

　

１

年

ほ

ど

前

に

、

陸

上

部

の

ウ

ェ

ブ

ペ

ー

ジ

を

見

て

い

た

ら

、

資

料

の

歴

代

記

録

の

走

り

高

飛

び

ベ

ス

ト

20

の

末

尾

に

自

分

の

名

前

が

載

っ

て

い

て

「

お

お

っ

！

」

こ

れ

を

見

て

や

っ

と

Ｏ

Ｇ

と

し

て

の

自

覚

が

で

き

た

か

も

（

現

在

は

十

傑

記

録

の

み

、

記

念

誌

の

中

に

は

名

前

あ

り

）

　

夏

休

み

の

日

盛

り

の

グ

ラ

ウ

ン

ド

、

冬

の

放

課

後

の

団

地

ま

で

の

マ

ラ

ソ

ン

練

習

、

練

習

は

た

だ

た

だ

し

ん

ど

い

だ

け

で

、

帰

り

に

同

期

女

子

３

人

で

駅

前

の

食

堂

に

寄

っ

て

大

判

焼

き

、

き

つ

ね

う

ど

ん

、

カ

キ

氷

な

ど

食

べ

な

が

ら

お

し

ゃ

べ

り

す

る

の

が

愉

し

み

で

し

た

。

元

々

体

を

動

か

す

ス

ポ

ー

ツ

は

好

き

で

も

な

い

し

、

小

は

ピ

ン

ポ

ン

か

ら

大

は

バ

ス

ケ

ッ

ト

ボ

ー

ル

・

ボ

ウ

リ

ン

グ

ま

で

球

技

ゲ

ー

ム

は

全

く

セ

ン

ス

な

い

し

。

唯

一

の

ス

ポ

ー

ツ

経

験

が

高

校

陸

上

部

で

す

。

あ

の

頃

は

別

に

好

き

で

も

な

い

の

に

…

と

思

っ

て

い

た

陸

上

部

、

今

頃

に

な

っ

て

、

な

ん

だ

か

青

春

の

１

ペ

ー

ジ

と

し

て

懐

か

し

い

。

　

以

来

、

走

っ

た

経

験

と

い

う

と

、

手

話

サ

ー

ク

ル

関

連

の

ス

ポ

ー

ツ

大

会

で

駅

伝

１

．

２

㎞

を

走

っ

た

の

み

。

長

居

競

技

場

で

君

原

選

手

と

い

っ

し

ょ

の

写

真

が

残

っ

て

い

ま

す

。

以

後

、

歩

く

こ

と

だ

け

は

好

き

で

続

き

、

50

歳

過

ぎ

て

か

ら

登

山

に

も

興

味

が

出

て

き

て

、

年

に

１

度

無

理

な

く

山

に

登

っ

た

り

し

て

い

ま

す

。

　

長

い

人

生

、

楽

し

か

っ

た

こ

と

は

も

ち

ろ

ん

、

辛

か

っ

た

こ

と

、

忘

れ

去

り

た

い

こ

と

も

、

忘

れ

て

し

ま

っ

た

こ

と

も

ど

ん

な

こ

と

で

も

、

い

ろ

ん

な

出

来

事

が

小

さ

な

粒

々

の

結

晶

に

な

っ

て

自

分

の

中

に

ち

ゃ

ん

と

残

っ

て

い

る

ん

で

し

ょ

う

。

だ

か

ら

、

ま

あ

、

寿

命

が

く

る

ま

で

は

生

き

て

み

な

い

と

結

論

な

ん

て

出

さ

な

く

て

い

い

ん

だ

と

。

　

私

も

高

齢

者

と

な

る

日

も

迫

っ

て

き

ま

し

た

。

走

る

、

跳

ぶ

、

歩

く

、

陸

上

競

技

の

基

本

の

動

き

が

、

こ

れ

か

ら

も

で

き

る

だ

け

長

く

で

き

ま

す

よ

う

に

…

　

平

本

さ

ん

、

ご

寄

稿

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ

の

記

録

デ

ー

タ

は

更

新

が

難

し

い

た

め

変

更

い

た

し

ま

し

た

。

皆

様

に

は

ご

不

便

を

お

掛

け

し

ま

す

が

、

ご

理

解

の

ほ

ど

よ

ろ

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

。

　

今

回

は

マ

ス

タ

ー

ズ

陸

上

で

活

躍

す

る

Ｏ

Ｂ

を

紹

介

い

た

し

ま

し

た

が

、

何

か

ス

ポ

ー

ツ

を

さ

れ

て

い

る

方

で

ご

連

絡

い

た

だ

け

た

ら

、

紹

介

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

す

。

●

現

役

生

へ

の

援

助

や

Ｏ

Ｂ

・

Ｏ

Ｇ

会

の

運

営

は

、

会

員

の

皆

様

の

会

費

で

運

営

さ

れ

て

お

り

ま

す

。

ぜ

ひ

と

も

年

会

費

の

納

入

を

お

願

い

い

た

し

ま

す

。

●

住

所

や

連

絡

先

な

ど

の

変

更

が

あ

り

ま

し

た

ら

、

事

務

局

へ

連

絡

を

お

願

い

い

た

し

ま

す

。

●

大

江

由

美

子

（

22

期

）

　

小

さ

い

頃

か

ら

続

け

て

こ

ら

れ

た

書

道

。

７

月

３

日

（

火

）

～

８

日

（

日

）

大

阪

市

立

美

術

館

等

で

開

催

さ

れ

た

第

52

回

墨

滴

会

全

国

書

展

に

お

い

て

、

見

事

奈

良

県

知

事

賞

を

獲

得

さ

れ

ま

し

た

。

　

　

　

　

　

　

　

　

●

合

川

宏

（

26

期

）

　

昨

年

６

月

か

ら

始

め

た

田

舎

暮

ら

し

。

雑

誌

「

い

な

か

暮

ら

し

の

本

」

11

月

号

で

、

そ

の

生

活

ぶ

り

が

紹

介

さ

れ

ま

し

た

。

田

舎

暮

ら

し

に

興

味

の

あ

る

方

ご

一

読

を

。
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後列左が平本さん

懐

か

し

い

再

会

22

期

　

平

本

和

子

(

森

本

)
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